
 

 

AANKLAGER 

 Amsterdam, 29 januari 2020 
   
 
 
 
Betreft: Schikkingsaanbod 
 
 
Geachte [bechuldigde],  
 
Het Instituut Sportrechtspraak (ISR) heeft naar aanleiding van een melding van een voormalig lid van het Nederlands 
Handbal Verbond (hierna: NHV) een onderzoek ingesteld naar mogelijk door u gepleegde overtredingen van de 
gedragsregels als bepaald in het Reglement Seksuele Intimidatie van 1 april 2019 (https://www.isr.nl/seksuele-
intimidatie/reglementen).  
 
Naar aanleiding van de onderzoeksbevindingen bent u gehoord door onafhankelijke onderzoekers van het ISR. 
 
Feiten en kwalificatie  
Op basis van de verklaringen van de het slachtoffer, het horen van andere betrokkenen en uw eigen, ten overstaan van 
onderzoekers van het ISR, afgelegde verklaring ben ik van oordeel dat u de hierna volgende gedragsregels van het 

Reglement Seksuele Intimidatie niet heeft nageleefd:  
 

- Artikel 6 lid 3 onder v, te weten: Met betrekking tot begeleiders in de sport binnen de sportbond gelden de 
volgende gedragsregels: Hij moet zorgen voor een omgeving en een sfeer waarbinnen de sporter zich veilig 
voelt te verkeren. In het kader van deze norm wordt, doch niet uitsluitend, als een overtreding beschouwd: 
v. het door begeleider met seksueel gedrag ingaan op verliefde gevoelens, seksuele verlangens of fantasieën 
van een minderjarige sporter.  

- Artikel 6 lid 4, te weten: De begeleider onthoudt zich van elke vorm van machtsmisbruik of seksuele intimidatie 
tegenover de sporter.  

- Artikel 6 lid 8 onder i, te weten: In het kader van deze normen wordt als een overtreding beschouwd: 
i. het door de begeleider uitoefenen van dwang of op enigerlei wijze gebruik maken van het 

machtsverschil dat bestaat tussen hem en de sporter, met het kennelijke oogmerk de sporter tot 
seksuele handelingen te dwingen, daartoe te verleiden of over te halen, of die te dulden 

- Artikel 6 lid 10, te weten: De begeleider onthoudt zich van seksueel getinte intimiteiten via welke 
communicatiemiddelen dan ook.  

- Artikel 6 lid 11 onder ii en v, te weten: De begeleider mag de sporter niet op zodanige wijze aanraken dat de 
sporter en/of de begeleider deze aanraking naar redelijke verwachting als seksueel of erotisch van aard zal 
ervaren, zoals doorgaans het geval zal zijn bij het doelbewust (doen) aanraken van geslachtsdelen, billen en 
borsten. In het kader van deze norm wordt, doch niet uitsluitend, als een overtreding beschouwd: 
ii. zich tegen de sporter aandrukken; 
v. het aanraken van de sporter of fysieke handelingen verrichten die niet binnen de taakstelling van de 

begeleider vallen.  
- Artikel 6 lid 12 onder v, te weten: De begeleider onthoudt zich van (verbale) seksueel getinte intimiteiten via 

welk communicatiemiddel dan ook. In het kader van deze norm wordt, doch niet uitsluitend, als een overtreding 
beschouwd: 
v. ontboezemingen over eigen seksleven of seksuele verlangens.  
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De melding is afkomstig van een voormalig lid van de [vereniging]. Het slachtoffer heeft aangegeven, dat zij als 15-jarige 
door u bent op een ongepaste manier is benaderd. U was in die tijd haar begeleider/trainer. Het begon met normaal 
contact wat uiteindelijk uitliep op het aan elkaar zitten voor en tijdens trainingen. Ook via MSN was er contact. Hier 
werden niet alleen alledaagse zaken besproken, maar ook vonden er seksuele gesprekken plaats, onder meer via de 
webcam. Het slachtoffer was destijds kwetsbaar, mede gezien haar leeftijd en de bij u bekende aanvullende 
omstandigheden. U, als meerderjarige begeleider, had zich moeten onthouden van bovenstaande contacten.  
 
U heeft in het onderzoeksgesprek aangegeven dat u bovenstaande niet meer goed herinnerd, maar u sluit niet uit dat 
het gebeurd is. Tevens geeft u aan dat het niet oké was wat er in die tijd is voorgevallen.  
Bovenstaand in overweging nemende, acht ik het derhalve zeer aannemelijk dat de door slachtoffers beschreven 
gedraging heeft plaatsgevonden. 
 
 
Straf/maatregel  
Alle sporters dienen zich veilig en onbezorgd te kunnen voelen bij het uitoefenen van hun sport. Dit geldt nog sterker 
bij minderjarige sporters. Zij moeten zich zonder dat zij zich op de hoede moeten zijn voor grensoverschrijdend gedrag, 
binnen het team kunnen begeven. Met uw gedragingen heeft u inbreuk gemaakt op de persoonlijke integriteit van de 
slachtoffers. Dit reken ik u aan.   
Meegenomen in de overweging is dat de overtredingen circa 12 jaar geleden hebben plaatsgevonden en niet is gebleken 
dat er sindsdien nieuwe, soortgelijke, overtredingen hebben plaats gevonden.  
 
Desalniettemin dient u zich er dingend van bewust te zijn dat dergelijk gedrag niet door de beugel kan en dat u zich 
bewust dient te zijn van de gedragsregels die gelden binnen de sport. Hoewel de overtreding circa 12 jaar terug zou 
hebben plaatsgevonden, was het ook in die tijd ongewenst dat een begeleider of trainer op deze manier met zijn 
pupillen contact had.  
 
Conform artikel 9, lid 5, sub a, juncto artikel 17 juncto artikel 23 van het Reglement Seksuele Intimidatie ben ik als 
aanklager van het ISR bevoegd om een schikkingsvoorstel te doen.  
Gezien de ernst van de overtredingen en de hierboven beschreven afweging acht ik de volgende straf passend en 
geboden:  
 

- Een voorwaardelijke schorsing van het lidmaatschap van het NHV voor de duur van 12 (maanden) maanden 
met een proeftijd van twee (2) jaar, ingaande op het moment van acceptatie van het schikkingsvoorstel. 

 
Een voorwaardelijke schorsing houdt in dat de straf op dit moment niet ten uitvoer zal worden gelegd, maar dat indien 
er in de toekomst een soortgelijke overtreding plaatsvindt, deze straf onverkort ter uitvoer zal worden gelegd bovenop 
een eventuele straf voor het nieuwe vergrijp. 
 
Ik verzoek u om op dit voorstel binnen twee weken te reageren, uiterlijk op 12 februari 2020.   
Indien binnen deze termijn geen bericht van u is ontvangen, wordt aangenomen dat u het schikkingsvoorstel heeft 
afgewezen. In dat geval zal ik aangifte doen bij de tuchtcommissie en behoud ik mij het recht voor het onderzoek te 
verruimen. 
 
Accepteert u tijdig het schikkingsvoorstel, dan wordt de sanctie opgelegd. Een dergelijke sanctie is bindend en het 
betreft op dat moment een onherroepelijke sanctie als zijnde opgelegd door de tuchtcommissie. De sanctie, dat wil 
zeggen de proeftijd  gaat in op het moment van acceptatie van het schikkingsvoorstel. 
 
Indien u het schikkingsvoorstel accepteert, verzoek ik u deze ondertekend per e-mail te sturen naar p.helgering@isr.nl 
of per post naar Asterweg 125, 1031 HM Amsterdam. 
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Een afschrift van dit schikkingsvoorstel wordt verstrekt aan het NHV en de melder. 
Indien u vragen heeft, kunt u zich wenden tot de Coördinator integriteitskwesties van het ISR, de heer P. Helgering. 
 
Ik vertrouw er op u hiermee voldoende te hebben geïnformeerd.  
 
 
Met vriendelijke groet,                                                                                            Tekenen voor akkoord: 
 
 
 
Namens de aanklager mr P. Berden,                                                                    [beschuldigde] 
mr. P.J. Helgering                                                                                                     Datum: 
Stichting Instituut Sportrechtspraak 
 
 
 

 
 

 


